
 

 
Ce guide a pour objet de vous aider à utiliser l'outil « Promenade 
pédestre » afin d'évaluer le niveau de sécurité que votre communauté 
offre aux piétons. Un milieu favorable aux piétons donne la priorité à 
ces derniers par rapport aux voitures. Ce genre de communauté est 
bénéfique aux piétons et favorable aux parents qui utilisent des 
poussettes et aux enfants qui pratiquent le patin à roues alignées. Les 
questions de l'outil « Promenade pédestre » décrivent les caractéristiques 
d'une communauté favorable aux piétons.  
 
Un milieu favorable aux piétons facilite la circulation piétonne dans la 
communauté. Une bonne circulation piétonne, à son tour, encourage 
les randonnées pédestres, à vélo et par d'autres moyens de transport actifs 
en toute sécurité. Lorsqu'une communauté appuie de nombreuses 
utilisations de terrain différentes (résidentiel, commerce de proximité, 
professionnel, commercial, même certaines industries...), de nombreux 
endroits essentiels aux citoyens se trouvent à proximité, dans une 
distance parcourable à pied. Les gens ont tendance à s'installer près de 
leur travail et ont par conséquent l'occasion de s'y rendre à pied ou à 
vélo. 
 
Un milieu sécuritaire constitue un atout majeur dans une communauté 
appuyant les moyens de transport actifs. Dans les quartiers d'apparence 
dangereuse et où la criminalité est présente, les gens préfèrent 
généralement ne pas avoir à marcher. La sûreté et la sécurité se 
rapportent toutes deux à la prévention des risques de blessures et des 
possibilités de crimes. Même lorsque les statistiques relatives aux crimes 
indiquent qu'un quartier n'est pas sujet aux crimes violents, il est 
important que ce quartier donne une impression de sécurité aux 
citoyens.  
 
Remarque au sujet des voitures, de la vitesse et de la circulation. On dit 
souvent que les communautés favorables aux piétons et la circulation 
automobile ne font pas bon ménage. Toutefois, il est possible de les 
adapter de façon à ce que le tracé des routes et des trottoirs satisfasse tant 
aux besoins des piétons qu'à ceux des automobilistes.  
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Comment utiliser l'outil « Promenade pédestre » : 
 

1. Formez un groupe de 5 à 10 personnes provenant de divers 
secteurs de la communauté et partageant un intérêt pour la 
sécurité des piétons. Le groupe doit de préférence compter des 
enfants, des parents, des enseignants, des directeurs d'école, des 
membres du personnel scolaire, des membres de conseils scolaires, 
des professionnels de la santé publique, des urbanistes et des 
politiciens.   

 
2. Identifiez le secteur que vous souhaitez évaluer. L'outil 

« Promenade pédestre » s'adapte à divers secteurs, que ce soit un 
pâté de maison, un quartier ou une ville entière. Toutefois, il est 
plus pratique d'évaluer un seul quartier à la fois.  

 
3. Examinez l'outil « Promenade pédestre » avec le reste du groupe 

afin de déterminer les secteurs à évaluer et étudiez les leçons 
d'apprentissage destinées aux enfants. L'outil comprend des 
questions, une section réservée au calcul des points correspondant 
aux réponses, ainsi que des points de discussion et d'apprentissage. 

 
4. À mesure que vous avancez dans votre randonnée, répondez aux 

questions de l'outil « Promenade pédestre ».  Profitez de cette 
promenade dans votre communauté pour discuter avec vos 
enfants de la sécurité des piétons. L'outil comprend des notes 
d'apprentissage sur la manière d'enseigner aux enfants à choisir des 
rues sécuritaires, à traverser les intersections et à circuler entre des 
voitures stationnées et d'autres obstacles. Profitez de ce moment 
pour entamer une discussion avec votre enfant au sujet de la 
sécurité des piétons.   

 
5. Calcul des résultats. Chaque question correspond à un résultat 

fondé sur le jugement des évaluateurs. Les résultats pour chaque 
question vont de 0 à 3. Le calcul des résultats s'effectue de la 
façon suivante : 0 - ne sait pas, 1 - non, 2 - parfois et 3 - oui.  
L'évaluation réelle peut être obtenue par l'unanimité du groupe 

2/3 



 

ou par l'établissement de résultats moyens individuels.  
Additionnez tous les résultats à la fin.   

 
6. Utilisez le Guide pour la sécurité des piétons de SécuriJeunes 

Canada pour rendre votre communauté plus favorable aux 
piétons. Pour obtenir un exemplaire du Guide, rendez-vous à 
l'adresse www.securijeunescanada.ca et cliquez sur le lien 
« piétons » se trouvant dans la section des thèmes liés à la sécurité.    
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